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UNIWERSYTECKIE CENTRUM KLINICZNE
IM. PROF. K. GIBINSKIEGO

Siaskiego Uniwersytetu Medycznego

w Katowicach

Katowice dn. 30.01.2017r.

DO
WSZYSTKICH WYKONAWCOW

Dot. ogloszenia pn: Przygotowanie i dostawa calodziennego wyzywienia dla
pacjentow Uniwersyteckiego Centrum Klinicznego im. prof. K. Gibiniskiego
Slqskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach w lokalizacji Katowice
ul. Medykow 14.

Pytanie 1,

Prosimy o dokladne sprecyzowanie, jakie pieczywo i w jakich ilosciach
Zamawiajacy ma zaplanowaé w diecie lekkostrawnej? Czy Zamawiajacy uzna
za poprawne zaproponowanie: chleb mieszany (50g) + bulka grahamka (50g)
Odp. TAK

Pytanie 2,

Prosimy o potwierdzenie, iz Wykonawca dobrze rozumie, ze jako ,.koszt
surowca zuzytego do produkeji positkow” w jadlospisach zataczonych do
oferty nalezy poda¢ wsad do kotla z danego dnia.

Odp. TAK

Pvtanie 3.

W Zalgezniku nr 4 pkt IV ppkt 12 Szczegotowe wymagania Zamawiajgcego w
zakresie planowania jadlospiséw Zamawiajacy zapisal, iz Wykonawca moze
zaplanowac¢ w jadlospisach inne dodatki, niz te przedstawione w tabeli,
jednakze po zatwierdzeniu przez Zamawiajacego. Jak ten zapis tyczy sie do
jadtospiséw planowanych do oferty? Czy Wykonawca moze zaplanowac
réwniez inne produkty, niz te przedstawione w tabeli, zgodnic z zaleceniami
dietetyki?

Odp. TAK

Pvtanic 4,

Na ile positkéw nalezy zaplanowac diete podstawowg?

Odp. Na 4 posilki ($niadanie, II $niadanie, obiad, kolacj¢) - przy czym cena
sniadania ma obejmowac réwniez II $niadanie.

Pytanie 5,

Na ile positkdéw nalezy zaplanowad diete tatwo strawna?

Odp. Na 4 posiltki ($niadanie, II $niadanie, obiad, kolacje) - przy czym cena
$niadania ma obejmowaé rowniez II $niadanie.
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Pytanice 6.

Prosimy o potwierdzenie, iz Zamawiajacy wymaga zaplanowania w diecie
podstawowej na $niadanie i/lub kolacjg jednego z zestawdw pieczywa:
Chleb mieszany (50g) + butka grahamka (50g) lub z ziarnami

Lub

Chleb razowy (60g) + butka pszenna kajzerka (50g).
Odp. TAK

Pvytanie 7.

Czy jesli w daniu obiadowym zawiera si¢ np. ryba w jarzynach, risotto z
migsem 1 warzywami, sos jarzynowy, fasolka po bretonsku, to czy
Zamawiajgcy wymaga takze surowki do tego dania?

Odp. Zamawiajgacy w takich przypadkach nie wymaga dodatkowych warzyw.

Pvtanic 8.

Czy jesli II daniem obiadowym jest potrawa bezmigsna, np. pierogi ruskie,
pierogi leniwe itp. to takze nalezy planowa¢ do niego suréwke/salatke?
Odp. Zamawiajacy w takich przypadkach nie wymaga dodatkowych warzyw.

Pvytanic 9.

Z wiedzy Wykonawcy na rynku dostepny jest cukier jednoporcjowy o masie 5
g (=1 tyzeczka). Uprzejmie prosimy o poprawienie omytki pisarskie;j.

Odp. Zamawiajgcy koryguje omytke pisarska i wymaga cukru
jednoporcjowego o masie 5g.

Pytanie 10.

Zamieszczone w SIWZ w Zalaczniku nr 4 pkt.IV pkt 14 ppkt 3 Procentowe
zapolrzebowanie energetyczne z poszczegolnych sktadnikéw odzywcezych:
Thuszez: do 30%

Biatko: 13-16%

Weglowodany: 50-55%

Zawiera zbyt mata zawartos¢ weglowodandw.

Dodatkowo przedstawione wartosci procentowe nie sa spojne z danymi
zawartymi w tabeli przedstawionej powyzej w SIWZ w Zataczniku nr IV pkt.
14 ppkt 2 Wymagane normy kalorii i sktadnikéw pokarmowych obliczone na
osobodzien, przedstawiajg wartosci:

Kalorie: ok. 2200 — 2400 kcal

Weglowodany: ok. 300 —400 g

Biatko: 70 — 80g

Thuszez: 65 -75¢g

Gdzie udziat energii z weglowodanéw wynosi ok. 54 — 66%

Zgodnie 7 zaleceniami dotyczacymi norm zywienia (,, Normy zywienia dla
populacji polskiej — nowelizacja” pod red. Prof. Dr hab. med. Mirostawa
Jarosza z 2012r) biatko powinno dostarcza¢ 10-15% energii, thuszcze 20-35%
cnergii a weglowodany 50-70% energii dziennie. Prosimy o potwierdzenie, iz
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Zamawiajacy uzna za poprawne jadlospisy przygotowane zgodne z
zaleceniami Instytutu Zywnosci 1 Zywienia .

Odp. Zamawiajacy uzna za poprawne jadtospisy przygotowane zgodne z
zaleceniami Instytutu Zywnosci i Zywienia.

Pytanic 11.

W pkt. IV ZASADY PLANOWANIA POSIEKOW ppkt. 11 — OBIAD
Zamawiajacy napisal, iz wymaga planowania 5 razy dan migsnych, w tym 3
razy w porcjach, z czego przedstawil wymagane 4 rodzaje migsa w porcjach.
Prosimy o poprawienie zapisow, dotyczaca wymaganej ilosci migsa w postaci
calej sztuki.

Odp. Zamawiajacy koryguje zapis i wymaga:

II danie: w ciggu 7 dni minimum:

3 razy w porcjach (sztuka migsa w postaci nie rozdrobnionej, smazona,
duszona, pieczona, gotowana — w zaleznosci od diety), z zastosowaniem:
schab wieprzowy — 1 raz w tygodniu,

karczek/topatka wieprzowa/migso z szynki wieprzowej/wolowina — 1 raz w
tygodniu,

filet z drobiu lub udko z kurczaka — 1 raz w tygodniu,

1 raz w tygodniu ryba smazona/gotowana

1 raz danie bezmigsne

2 razy w tygodniu danie péimigsne

Pytanie 12.
W pkt. IV ZASADY PLANOWANIA POSIEKOW ppkt. 11 — OBIAD
Zamawiajgcy napisal, iz wymaga planowania w ciagu tygodnia:

5 razy dantie migsne;

1 raz ryba;

1 raz danie bezmigsne;

2 razy danie polmigsne.

Wymagania Zamawiajgcego nie sa okre$lone na 7 dni, lecz na 9 dni. Prosimy o
przedstawienie zapiséw dotyczace planowania potraw
mig¢snych/ryby/bezmigsnych/pdtmigsnych na okres tygodnia.

Odp. Zamawiajgcy koryguje zapis i wymaga:

II danie: w ciggu 7 dni minimum:

3 razy w porcjach (sztuka migsa w postaci nie rozdrobnionej, smazona,
duszona, pieczona, gotowana — w zaleznosci od diety), z zastosowaniem:
schab wieprzowy — 1 raz w tygodniu,

karczek/topatka wieprzowa/migso z szynki wieprzowej/wolowina — 1 raz w
tygodniu,

filet z drobiu lub udko z kurczaka — 1 raz w tygodniu,

1 raz w tygodniu ryba smazona/gotowana
1 raz danie bezmigsne

2 razy w tygodniu danie pétmigsne
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