
 

Zalecenia dla pacjentów przed przyjęciem na Oddział Chorób Wewnętrznych, 

Autoimmunologicznych i Diabetologii 

 

• W dniu przyjęcia pacjent powinien zgłosić się na czczo do Izby Przyjęć Szpitala,  

w godzinach porannych, tj. od 8:30 do 10:00, posiadając aktualne skierowanie lub kod 

e-skierowania do Szpitala. 

• Pacjent powinien zabrać ze sobą całość posiadanej dokumentacji medycznej,  

w szczególności: 

o aktualne wypisy z poprzednich hospitalizacji, 

o wyniki wykonanych badań laboratoryjnych, 

o wyniki badań obrazowych, takich jak USG jamy brzusznej i tarczycy, RTG klatki 

piersiowej, TK/MR klatki piersiowej i jamy brzusznej, 

o dostępną dokumentację elektroniczną, w tym płyty CD z badaniami 

obrazowymi, 

o aktualne wyniki konsultacji specjalistycznych. 

• Pacjent powinien zabrać ze sobą listę aktualnie stosowanych leków, a w miarę 

możliwości również ich opakowania oraz informacje dotyczące dawkowania. Należy 

także poinformować personel medyczny o uczuleniach na leki lub innych znanych 

alergiach. 

• W przypadku planowanych badań endoskopowych, takich jak gastroskopia lub 

kolonoskopia, pacjent powinien odpowiednio przygotować się do badania. Na 2 dni 

przed przyjęciem należy rozpocząć stosowanie diety lekkostrawnej, zgodnie  

z otrzymanymi zaleceniami dotyczącymi przygotowania do badania. 

• Pacjent powinien zabrać ze sobą niezbędne rzeczy osobiste, w tym: 

o środki higieny osobistej, 

o piżamę, 

o ręczniki, 

o wodę niegazowaną. 

 


