KLUCZOWE INFORMACIE PO PRZYJECIU NA ODDZIAt CHIRURGII PRZEWODU
POKARMOWEGO

e Po przybyciu na Oddziat pacjent oczekuje na przydzielenie numeru sali chorych (Od 701
do 715, sale 3-osobowe z tazienkami). Czas oczekiwania na wolne tézko moze ulec
wydtuzeniu w przypadku petnego obtozenia oddziatu. W takiej sytuacji na koncu
oddziatu znajduje sie stolik oraz krzesta dla oczekujacych;

e Nad wybranym przez pacjenta t6zkiem znajduje sie numer od 1 do 3. W zaleznosci od
tego, jaki jest to numer, pacjent ma do dyspozycji szafe o tym samym numerze,
znajdujaca sie na Sali;

e Personel Oddziatu Chirurgii bardzo prosi aby wszystkie rzeczy osobiste pacjentéw
znajdowaty sie w stolikach przytézkowych oraz w odpowiednich szafach, nic nie
powinno leze¢ na podtodze czy na parapetach;

e Na drzwiach wejsciowych do Oddziatu znajduje sie aktualna informacja dotyczaca
godzin odwiedzin na Oddziale - bardzo prosimy o zapoznanie sie z nig i respektowanie
informacji w niej zawartych;

e QOsoby odwiedzajgce pacjentéw Oddziatu powinny pozostawié wszelkie okrycia
wierzchnie w szatni znajdujgcej sie na parterze szpitala, przy wejsciu na Oddziat nalezy
zdezynfekowal rece oraz zatozy¢ maseczke ochronng (do pobrania w Punkcie
Pielegniarskim);

e Osoby odwiedzajgce pacjentéw Oddziatu nie powinny: korzystaé z toalet
przeznaczonych dla pacjentow, siadaé na tézkach pacjentdw czy ktasé rzeczy osobistych
na tézkach lub na podtodze w salach lub na korytarzu;

e W przypadku nierespektowania powyzszych zasad personel Oddziatu Chirurgii
Przewodu Pokarmowego bedzie zmuszony podja¢ stosowne interwencje;

e Pacjent po nadaniu sali i t6zka zgtasza sie na wezwanie do przyjecia do Punktu
Pielegniarek, gdzie zostanie przeprowadzony wywiad z chorym, nastgpi pobranie krwi
i pomiar podstawowych parametréw zyciowych;

e Dopiero gdy zostanie pobrana krew do badan pacjent moze jes¢ (wyjatek stanowig
pacjenci do operacji w obrebie jelit lub kolonoskopii lub tez stany nagte - w takich
przypadkach prosze dopytaé personel pielegniarski), w dniu przyjecia pacjent przyjety
do godz. 9 otrzyma zupe na obiad oraz kolacje, jest to takze moment w ktérym bedzie
mozna zjes¢ co$ swojego, przyniesionego z domu;

e Pacjent przyjety do endoskopii oczekuje na nig z reguty do kolejnego dnia. Endoskopie
nie majg z gory przydzielonych godzin, nalezy oczekiwa¢ na informacje od personelu
pielegniarskiego na sali chorych bedgc NA CZCZO. W momencie telefonu na Oddziat
w sprawie pacjenta, personel przyjdzie po chorego izaprowadzi go do stosownej
pracowni.

e Pacjenci przyjeci do kolonoskopii powinni posiadaé w chwili przyjecia wode
niegazowang w ilosci 2-4l w zaleznosci od wybranego przez lekarza schematu



przygotowania jelit przed endoskopia. Istnieje mozliwos¢ zakupu wody w obrebie
szpitala lub tez gotowanie wody w czajniku w aneksie kuchennym przeznaczonym
dla pacjentow;

Pacjent przyjety do zabiegu oczekuje na konsultacje anestezjologiczng na swojej sali,
do momentu konsultacji prosimy nie opuszcza¢ oddziatu. Gdy bedzie juz po konsultacji
z oddziatu mozina wychodzi¢ jednakie kazdorazowo prosimy zgtaszaé¢ ten fakt
personelowi pielegniarskiemu;

Szczegdtowe przygotowanie przed zabiegiem operacyjnym bedzie uzaleznione od
zalecen anestezjologicznych oraz chirurgicznych, indywidualnie ustalanych dla kazdego
pacjenta;

W dniu zabiegu kazdy pacjent oczekujgcy na operacje bedzie budzony przez nocng
zmiane pielegniarek tuz po godzinie 5 rano. Jest to moment aby uda¢ sie pod prysznic
i za pomocg gabeczki dezynfekcyjnej, otrzymanej w chwili przyjecia na oddziat, umy¢
okolice wskazang przez personel pielegniarski. Nalezy takze skorzystac z toalety oraz
przyja¢ doustne leki wskazane przez anestezjologa po konsultacji. Leki nalezy potkngc
i popi¢ maksymalnie 1 tykiem wody! Od tego momentu nie wolno juz przyjmowa¢é
zadnych pokarmoéw oraz ptyndw. Wszystkie powyzisze czynno$ci muszg zostaé
zakoniczone przed godzing 7 rano (niezaleznie od kolejnosci pacjenta na rozpisie
zabiegowym);

W dniu zabiegu rozpis operacji moze ulec znacznym modyfikacjom z powodu stanéw
nagtych lub tez zmian majgcych miejsce po porannej odprawie lekarskiej. Stad wynika
konieczno$¢ réwnoczesnego przygotowania wszystkich pacjentéw oczekujgcych na
zabieg;

W przypadku gdy planowany zabieg z réznych przyczyn zostanie przetozony na inny
dzien, przygotowanie przed zabiegiem bedzie odbywato sie od nowa. W przypadku
zuzycia gabeczki odkazajgcej pacjent proszony jest o zgtoszenie sie po nowa do
personelu pielegniarskiego;

W razie jakichkolwiek pytan czy watpliwosci nalezy zwracac sie adekwatnie albo do
personelu lekarskiego albo personelu pielegniarskiego.



