INFORMACJE DLA PACJENTA ZGLASZAJACEGO SIE DO ZABIEGU
OPERACYJNEGO NA ODDZIAL CHIRURGII PRZEWODU POKARMOWEGO

Pacjent powinien mie¢ do wgladu pelng dokumentacj¢ medyczng z poprzednich
hospitalizacji, a takze dokumentacj¢ dotyczaca leczenia chordéb przewlektych,
diagnostyczng oraz inng mogacg mie¢ znaczenie w obecnym procesie diagnostyczno-
leczniczym (w tym takze wyniki oznaczen wczesniejszych grup krwi, PROTOKOLY
IDENTYFIKACJI PRZECIWCIAL W KRWI jezeli takowe kiedykolwiek wczesniej
zostaly stwierdzone);

Pacjent przyjmujacy na state jakiekolwiek leki (doustne, iniekcyjne lub inne) proszony
jest o zabranie na oddzial szczegdélowego wykazu przyjmowany lekow wraz ze
zleconym dawkowaniem oraz same leki, ktore na wyrazne zyczenie chorego moga
zostaé przechowane i wydawane przez personel oddziatu az do momentu wypisu;
Pacjent zglasza si¢ do szpitala poprzez Centralng Izb¢ Przyj¢¢ (wejscie oznakowane
,Przyjecia planowe” nieopodal wjazdu dla karetek).

INFORMACJE OGOLNE

Rejestracja pacjenta w systemie szpitalnym odbedzie si¢ na podstawie waznego
dokumentu tozsamos$ci (dowod osobisty lub inny), ponadto pacjent powinien posiadac
skierowanie na oddziat chirurgii (oile wczesniej skierowania nie dostarczono
do jednostki);

Sugerowana 1lo$¢ osOb towarzyszacych pacjentowi przy przyjeciu majac na wzgledzie
komfort wszystkich pacjentow: max.1 osoba;

Na terenie catego szpitala obowigzuje catkowity zakaz palenia wyrobow tytoniowych
oraz elektronicznych;

W obrebie Izby Przyje¢ pacjent ma mozliwo$¢ przechowania rzeczy osobistych
w formie tzw. depozytu. Depozyt odziezowy jest zalecany ze wzgledu na przestrzeganie
wytycznych sanitarno-epidemiologicznych. Depozyt pacjent lub osoba przez niego
upowazniona, moze odebra¢ w kazdej chwili hospitalizacji lub niezwlocznie po jej
zakonczeniu na podstawie wydanego protokotu;

Pacjent zgtaszajacy si¢ na Oddziat Chirurgii Przewodu Pokarmowego powinien mie¢
przy sobie tylko niezbedne w trakcie hospitalizacji rzeczy tj. wygodne ubrania na
zmiang, Srodki higieniczne, przybory do jedzenia i picia, r¢czniki oraz inne, niezbgdne
W opinii pacjenta, nie bedace rzeczami sentymentalnymi i warto$ciowymi.
NIE ZALECA SIE ZABIERANIA NA ODDZIAL: jakiejkolwiek bizuterii (w tym
obraczek), sprzetow elektronicznych, znacznych ilosci pieniedzy, kart kredytowych lub
innych wartosciowych przedmiotow - personel kliniki nie ingeruje w rzeczy osobiste
pacjentow, na  wypadek  kradziezy @ lub  uszkodzenia nie  poniesie
odpowiedzialnosci za powyzsze.



INFORMACJE LEKARSKIE

e Chirurg odpowiedzialny w danym dniu za przyjgcia pacjentow na oddziat rozpocznie
prace na izbie przyje¢ nie wezesniej niz po codziennej odprawie zespotu z ordynatorem
oddzialu majacej miejsce okoto godziny 8* (*w przypadkach nagltych na oddziale/
bloku operacyjnym czas oczekiwania na przyjecie przez lekarza moze ulec wydluzeniu
z przyczyn niezaleznych od lekarza);

e Pacjent zglasza si¢ na izb¢ przyje¢ w terminie ustalonym wczesniej z lekarzem/
sekretariatem oddzialu - wcze$niejsze wstawiennictwo nie wplynie na przyspieszenie
terminu operacji.

INFORMACJE PIELEGNIARSKIE

e Pacjent w chwili przyjecia powinien by¢ na czczo tzn. min 8-12h bez jedzenia.
Ostatni positek przed przyjeciem lekkostrawny, niewzdymajacy. Termin ,,NA CZCZO”
dotyczy wylacznie jedzenia. Prosimy aby pacjenci w dniu przyjecia zazyli swoje
zwyczajowe poranne leki popijajac je woda niegazowang lub herbata;

e Pacjent proszony jest o odpowiednie nawodnienie przed przyjeciem - ulatwi to
pozyskanie probek krwi lub tez zalozenie wktucie dozylnego;

e Pacjent zglaszajacy si¢ do operacji rozleglych (nie laparoskopowych), ktore beda si¢
wigzaty z duzymi ranami proszony jest o wczesniejszy zakup pasa pooperacyjnego
brzusznego (mozliwy do zakupu w aptekach/sklepach medycznych). Uruchamianie
pooperacyjne (do siadania, wstawania, chodzenia) na Oddziale Chirurgii Przewodu
Pokarmowego mozliwe jest dopiero w momencie kiedy pacjent posiada pas. Jest to
profilaktyka rozejscia si¢ rany 1 dodatkowe zabezpieczenie powlok brzucha chorego.
W przypadku zabiegdéw laparoskopowych (oszczgdzajacych) pas nie bedzie konieczny;

e Pacjent zglaszajacy si¢ do zabiegdw wytworzenia przetoki kalowej - stomii powinien
zakupi¢ pas pooperacyjny brzuszny STOMIINY;

e Pacjent zglaszajacy si¢ do operacji w obrebie jamy brzusznej proszony jest o usunigcie
owlosienia w obszarze od linii sutkéw do pachwin. W przypadku obfitego owlosienia
klatek piersiowych u mezczyzn wskazane jest takze usunigcie wlosow z klatki
piersiowej;

e Pacjentki zglaszajace si¢ na oddzial proszone sa o wczesniejsze $ciagnigcie wszelkich
stylizacji ptytek paznokciowych (lakiery, hybrydy, Zele, tipsy czy inne) oraz o nie
wykonywanie mocnego makijazu, doczepianie rzgs i innych - majac na wzgledzie
bezpieczenstwo okotooperacyjne.



