Przvjecie planowe:

Co nalezy zabra¢é ze soba do szpitala?

e wykaz stosowanych lekow wraz z dawkowaniem oraz leki wlasne w oryginalnych
opakowaniach,

e karty wypisowe z poprzednich hospitalizacji ostatnich pobytéw w szpitalach oraz wyniki
ostatnich badan jesli byly wykonywane ambulatoryjnie,

e rzeczy osobiste: bielizna - kilka zmian, koszule/ pizamy, szlafrok lub sweter, pantofle,
reczniki, §rodki do mycia i pielegnacji ciata, maszynka do golenia, grzebien

¢ woda mineralna niegazowana,

e kubek, sztucce.

Pacjentow, ktorzy sa przyjmowani do badan endoskopowych (kolonoskopia, gastroskopia,

EUS. ERCPi inne) przewodu pokarmowego prosimy o:

e wykluczenie z diety owocow pestkowych (szczegdlnie winogron, jablek), pomidorow,
papryki, ziaren zbdz, siemienia Inianego itp. na 4 dni przed przyjeciem,

e skonsultowanie z lekarzem rodzinnym zazywanych lekow, w szczegdlnosci lekoéw
przeciwzakrzepowych (tzw. na rozrzedzenie krwi) 1 modyfikacja terapii na 4 dni przed
przyjeciem - jesli wskazana,

e zabranie do szpitala ok. 5 I wody mineralnej niegazowanej.



